
 
 
 
 
 
Nitora 
 
 
Nitora is a unique formula that combines key nutrients to provide your body with the important 
elements  for healthy,  lustrous hair and glowing  soft  skin. Nitora  contains  the Methyl Sulfonyl 
Methane, an essential ‘beauty vitamin’ that stimulates collagen formation which is essential for 
glossy hair. Nitora provides the best treatment for damaged and splitted hair, and helps increase 
your hair’s strength. 
 
 
Dosage 
Take one to three capsules a day. 
 


