
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prostanorm 
 
 
Eva  Pharma  recommends  Prostanorm  capsules  as  the  main  treatment  option  for  BPH.  
Prostanorm acts as an anti‐inflammatory agent and helps reduce the amount of urine that 
remains  in  the  urinary  bladder.  Prostanorm  contains  a  unique  combination  of  active 
ingredients  (zinc,  saw palmetto extract, pygeum extract,  stinging nettle extract)  that have 
been used extensively across the globe to treat urinary symptoms. Prostanorm can be used 
safely in combination with other medications. 
  
 
Dosage 
 
Take one Prostanorm capsule daily. 
 


